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そのとき、 あなたはどうしますか ?

　　「とにかく逃げろ !」 はまやかしです。

■著者（しみずのぶあき）
愛知県立大学看護学部教授

1959 年生。山形大学理学部卒。成人 T 細胞白血
病ウイルス 2 型の遺伝子構造の世界初の決定プ
ロジェクトに参加。1986 年群馬大学医学部博士
課程進学､エイズウイルスの研究に取り組む。
1990 年､医学博士。1993~1994 年フランス ( パリ )
のコシャン分子遺伝学研究所留学。群馬大学医
学部講師を経て 2013 年 4 月より現職。2009 年
の新型インフルエンザ流行を機に感染制御研究
を開始、小学校内の流行進行の仕組みと学級閉
鎖の効果を解明。地域の健康と安全へとテーマ
を広げ、三重県伊勢地域で南海トラフ地震・津
波対策に関わるなかで、災害弱者の視点に立っ
た科学的な「避難学」とその地域還元の必要性
を痛感。100 回を超える地域での勉強会や講演会
を重ね､具体的な対策づくりが地域との共同研究
として進行中。毎日新聞地方版にコラム「看護
の視点からの地域の災害弱者対策を」を連載。
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すぴか書房 〒351‑0114 和光市本町 2‑6 レインボープラザ 602　　TEL 048‑464‑8364  FAX 048‑464‑8336　

［主要目次］
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